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EMENTA

A Seguranca do Trabalho: historico, legislacdo e motivacdo para sua aplicacdo. Riscos
inerentes ao trabalho: acidentes e doenca do trabalho, limites de tolerancia. Agentes
Fisicos nos riscos ambientais relativos ao trabalho. A norma brasileira.

OBJETIVOS

Permitir o entendimento, a avaliacdo, a discussdo e aplicacdo, no campo da seguranca do
trabalho, de preceitos fisicos, ergonémicos, quimicos e administrativos, visando a
minimizacdo de riscos a integridade fisica, mental e psicologica, bem como a saude do
trabalhador.

PROGRAMA

(2h)- A seguranca do trabalho: Um breve histérico e a forma da Lei. A doenca e o
acidente do trabalho.
(2h)- As Normas Regulamentadoras. O embargo ou interdicdo na seguranca do trabalho.
(2h) - Equipamentos de protecdo individual — EPI.
(2h) - Os orgaos de seguranca de trabalho nos estabelecimentos: CIPA e SESMT.
(2h) - os programas especificos em seguranca do trabalho: PPRA e PCMSO.
(2h) - Normas de seguranca para:

- transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de materiais,

- Maquinas e equipamentos.

- caldeiras e vasos de pressdo
(4h) - Normas de seguranca para:

- Armazenagem de liquidos combustiveis e inflamaveis
(12h) - Atividades e Operagbes insalubres:
- limites de tolerancia para:

1. ruido continuo ou intermitente;

2. ruidos de impacto;

3. exposicdo ao calor;

4. poeiras minerais;

5. pressdes elevadas.
Vibracdes
- Frio
Umidade
Agentes Quimicos:

1. Do material;

2. Do local de trabalho.
- Agentes Bioldgicos
(4h) - Atividades e OperacOes perigosas
- com explosivos.
- com inflamaveis.
(4h) - Avaliagdes
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FORMA DE AVALIACAO

A avaliacdo do desempenho dos alunos é realizada através de avaliagcBes parciais, na
forma de provas escritas, trabalhos, relatorios e debates, desenvolvidos individualmente
ou em equipe durante o decorrer do curso.

Nota final: média aritmética das notas das avaliacGes parciais.

Recuperacdo: na forma da norma da UFSC.



