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Em caréter excepcional e transitério, para substituicdo do ensino presencial pelo ensino nio
presencial, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19), em atencdo a Portaria
MEC N° 544, de 16 de junho de 2020, e a Resolu¢do Normativa N°® 140/2020/CUn, de 21 de julho
de 2020.

EMCS5007 — Aspectos de Seguranca do Trabalho

1) Identificaciao

Carga hordria: 36 horas-aula, das quais: Tedricas: 32 horas-aula, Praticas: 4 horas-aula.
Turma(s): 10203

Nome(s) do(s) professor(es): Erasmo Felipe Vergara, Email: e.f.vergara@ufsc.br
Periodo: 2° semestre de 2021

2) Cursos
203 Engenharia Mecanica

3) Requisitos
Sem requisitos

4) Ementa

A Seguranca do Trabalho: histérico, legislacdo e motivagdo para sua aplicagc@o. Riscos inerentes
ao trabalho: acidentes e doenga do trabalho, limites de tolerdncia. Agentes Fisicos nos riscos
ambientais relativos ao trabalho. A norma brasileira.

5) Objetivos
Geral:

Permitir o entendimento, a avaliagdo, a discussao e aplicac@o, no campo da seguranga do trabalho,
de preceitos fisicos, ergondmicos, quimicos e administrativos, visando a minimizacao de riscos a
integridade fisica, mental e psicoldgica, bem como a satde do trabalhador.

6) Contetido Programatico

6.1. A seguranca do trabalho [2 horas-aula]
6.1.1. Um breve histérico e a forma da Lei
6.1.2. A doenca e o acidente do trabalho

6.2. As Normas Regulamentadoras [2 horas-aula]
6.2.1. O embargo ou interdi¢do na seguranga do trabalho

6.3. Equipamentos de prote¢do individual — EPI [2 horas-aula]

6.4. Os 6rgaos de seguranca de trabalho nos estabelecimentos [2 horas-aula]
6.4.1. CIPA



6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.4.2. SESMT

Os programas especificos em seguranga do trabalho [2 horas-aula]

6.5.1. PPRA

6.5.2. PCMSO

Normas de seguranca [2 horas-aula]

6.6.1 Para transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de materiais

6.6.2. Para miquinas e equipamentos

6.6.3. Para caldeiras e vasos de pressao

Normas de seguranca [4 horas-aula]

6.7.1. Para armazenagem de liquidos combustiveis e inflaméveis

Atividades e Operacdes insalubres [12 horas-aula]

6.8.1. Limites de tolerancia para: ruido continuo ou intermitente; ruidos de impacto;
exposi¢do ao calor; poeiras minerais; pressoes elevadas.

6.8.2. Vibragdes

6.8.3. Frio

6.8.4. Umidade

6.8.5. Agentes Quimicos: do material; do local de trabalho

6.8.6. Agentes Bioldgicos.

Atividades e Operagdes perigosas [4 horas-aula]

6.9.1. Com explosivos

6.9.2. Com inflaméaveis

7) Metodologia

Todos os aspectos tedrico-praticos da disciplina serdo abordados ao longo do semestre em aulas
expositivas sincronas, com leitura e discussdo de estudos de casos pertinentes. As atividades de
aprendizado serdo individuais e em grupo sobre pesquisas e estudos sobre assuntos de seguranga
do trabalho em mdaquinas e na inddstria, sendo apresentados como semindrios, pelos alunos e
discutidos em aula.

Observagoes:

As aulas sincronas ocorrerdo no hordrio oficial da disciplina, sempre as quintas-feiras, das
16h20min as 18h00min, conforme indicado no Cronograma da disciplina.

O link para as aulas sincronas serd fornecido no MOODLE.

O atendimento individual para sanar dividas ocorrerd em encontros sincronos, nas datas e
formas descritas no MOODLE.

Havera um monitor para a disciplina que atenderd em encontros sincronos, nas datas e formas
descritas no MOODLE.

Nao sera permitido gravar, fotografar ou copiar as aulas disponibilizadas no MOODLE. O
uso ndo autorizado de material original retirado das aulas constitui contrafacdo — violag¢do de
direitos autorais — conforme a Lei n° 9.610/98 — Lei de Direitos Autorais.

As aulas sincronas poderdo ser gravadas para gerar contetido a ser disponibilizado de forma
assincrona.



8) Avaliacao

Ocorrera através de 3 (trés) avaliagdes, a saber: atividades individuais semanais de pesquisa,
estudo e discussdo do contetudo tedrico-prético (Al), um relatdrio técnico escrito, em grupo (RT),
e um semindrio de apresentacdo, em grupo (S). A média final (MF) serd calculada pela média
ponderada destas avaliacdes com pesos 4, 3 e 3, respectivamente, ou seja:

MF=(AIx4+RTx3+Sx3)/10

Conforme pardgrafo 2° do artigo 70 da Resolugdo 17/CUn/97, o aluno com frequéncia suficiente
(FS) e média final no periodo (MF) entre 3,0 e 5,5 terd direito a uma nova avaliac@o ao final do
semestre (REC), sendo a nota final (NF) calculada conforme pardgrafo 3° do artigo 71 desta
resolugdo, ou seja: NF = (MF + REC) / 2.

Observacoes:

e As avaliagdes (Al, RT e S) ocorrerdo online, em dia e horério divulgados previamente no
MOODLE.

® As notas das avaliacdes serdo registradas e divulgadas no MOODLE.

¢ A frequéncia suficiente ao curso € obrigatdria.

¢ A frequéncia serd registrada pelo docente, utilizando o registro de frequéncia do MOODLE.

9) Cronograma

1. As aulas sincronas serdo realizadas nas quintas feiras, entre 16h20min e 18h0Omin.
2. Os semindrios serdo apresentados durante os dias 10/03/22 e 17/03/22. A avaliagdo de
recuperacao serd no dia 24/03/22.

O calenddrio de atividades para cada dia ao longo do semestre seguird o cronograma:
Data Contetido

28/out/21 | A seguranca do trabalho e As Normas Regulamentadoras

04/nov/21 | Equipamentos de protecdo individual

11/nov/21 | Os 6rgaos de segurancga de trabalho nos estabelecimentos

18/mov/21 | Os programas especificos em seguranca do trabalho

25/nov/21 | Normas de seguranga

02/dez/21 | Normas de seguranca

09/dez/21 | Normas de seguranca

16/dez/21 | Atividades e Operacdes insalubres

03/fev/22 | Atividades e Operacgdes insalubres

10/fev/22 | Atividades e Operacdes insalubres

17/fev/22 | Atividades e Operagdes insalubres

24/fev/22 | Atividades e Operacdes perigosas

03/mar/22 | Atividades e Operacdes perigosas

10/mar/22 | Semindrio

17/mar/22 | Semindrio

24/mar/22 | Recuperagio




10) Bibliografia Basica

1.

Dos Anjos, A. M. et al. Introducdo a Higiene Ocupacional. Fundacentro. Ministério do Trabalho
e Emprego, 2004. Disponivel em: http://antigo.fundacentro.gov.br/biblioteca/biblioteca-
digital/publicacao/detalhe/201 1/8/introducao-a-higiene-ocupacional

Mattos, U. A. O., Masculo, F. S. (Org.). Higiene e Seguranca do Trabalho. Elsevier Editora,
2011.

Normas regulamentadoras NR da Escola Nacional de Inspecido do Trabalho ENIT. Disponivel
em: https://enit.trabalho.gov.br/portal/index.php/seguranca-e-saude-no-trabalho/sst-menu/sst-
normatizacao/sst-nr-portugues?view=default

Observagdes:

A bibliografia bésica e os slides serao disponibilizados no ambiente MOODLE da disciplina. Os
videos serdo disponibilizados no YOUTUBE, sendo os links destes informados através do
MOODLE.

Solicita-se que os videos ndo sejam enviados para outras pessoas, diferentes daquelas
matriculadas nessa disciplina e turma, com o risco de ferir direitos autorais.

11) Bibliografia Complementar

Dos Santos Junior, J. R., Zangirolami, M. J. NR12 - Seguranca em Maquinas e Equipamentos
Conceitos Aplicacdes. Editora SARAIVA, 2 Ed., 2020.



